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 Maak kennis met 
Josephine, Edith en 

Kosurata 
 

 

Josephine Nakafu - weduwe, 53 
jaar, moeder van 6 kinderen 

waarvan 4 zijn overleden 
 

"Ik kom uit een arm boerengezin. 
Om aan mijn harde leven te 

ontsnappen ben ik op mijn 17e 
getrouwd. Het was een slecht 
huwelijk. De vader van mijn 

kinderen had nog drie andere 
vrouwen. Hij is in 1996 overleden. 

Aan kanker, althans, dat zei hij zelf. 
Ik weet beter. Al snel na zijn 

overlijden kreeg ik zelf klachten, 
voelde me zwak. Al mijn kinderen 

zijn ook besmet met HIV/AIDS. Eén 
keer per week ga ik naar de 

overheidsorganisatie voor mensen 
met AIDS (TASO) waar ik medische 
zorg krijg. Nu heb ik de zorg voor 
zeven kinderen, waaronder mijn 

kleinkinderen. Ik kan ze door 
geldgebrek niet allemaal naar school 
sturen. Maar de Mukisa leden geven 
mij kracht om te hopen op een betere 

toekomst."  

Kosurata Nanjonjo- weduwe, 42 jaar, 
moeder van 7 kinderen 
 
"Ik ben in 1995 teruggekomen naar Jinja 
omdat ik uit het dorp van mijn 
schoonouders was verstoten na het 
overlijden van mijn man. Mijn 
schoonouders beschuldigden mij ervan 
dat hij AIDS heeft gekregen via mij. 
Maar ik weet dat hij degene is geweest. 
Mijn kinderen heb ik in 2000 laten 
testen. Ze hebben allemaal AIDS. 
Gelukkig kan ik ze naar school sturen 
met het geld dat ik verdien met mijn 
handeltje in tweedehands kleding. Maar 
ze hebben geen toekomst. Bij Mukisa 
kan ik deze zorgen delen en het geeft 
me veel steun dat ik samen met anderen 
naar oplossingen voor mijn problemen 
kan zoeken." 

 Edith Nairuba - weduwe, 34 jaar, moeder van 2 
kinderen 
 
"Ik kom uit een gezin van 25 kinderen, maar meer 
dan de helft van mijn broers en zussen is al 
overleden. Ik kwam mijn man tegen toen ik 19 was 
en samen kregen wij een zoon en een dochter. In 1997 
kreeg hij huiduitslag. Hij vertelde me dat het syfilis 
was. Later kreeg hij koorts en had hij moeite met 
bewegen. Toen is hij vertrokken naar familieleden 
omdat hij zich wilde verschuilen. Ik had destijds al 
een vermoeden. Hij is datzelfde jaar overleden 
zonder me de waarheid te vertellen. Ik denk dat hij 
bang was dat hij anders niet verzorgd zou worden. 
Mensen met AIDS worden door de gemeenschap 
verstoten, iedereen is bang voor de ziekte. Na zijn 
dood begon een zware tijd voor mij. Ik bleek zelf ook 
besmet. Als ik mij nu heel slecht voel, kan ik bij 
TASO terecht voor basismedicatie, maar medicijnen 
om het virus te onderdrukken worden mij daar niet 
gegeven. Van Mukisa krijg ik veel steun, en ik hoop 
door mijn lidmaatschap op den duur ook meer 
inkomsten te krijgen. Het is als moeder een vreselijk 
gevoel geen eten te hebben voor je kinderen. Dan kan 
ik ook de schoolbijdrage voor mijn kinderen betalen." 

 

 


